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Dankbaar

Liefde voor het leven,
dankbaar voor de dag.

Het is niet vanzelfsprekend
dat ik die beleven mag.

Dus kijk ik naar de lucht,
soms verlicht, soms

duisternis,

Maar met ergens een licht
dat laat zien

hoe mooi het leven is.

Vaker Vrolijk
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Woordje vooraf

Beste lezer,

Zoals jullie weten voerden wij onder de slogan “Wat is’ t plan mevrouw de minister?”,
samen met de andere Vlaamse woonzorgcentra, eind vorig jaar actie.

Er waren voor de acties in het Vlaams Parlement, de open brief die verscheen in de
krant en voor de koffieklets “ruime” aandacht vanwege de media.

De petitie haalde op een paar weken tijd meer dan 26.000 handtekeningen op. Dat
toont dat de vraag naar een toekomstplan voor warme, menswaardige en betaalbare

ouderenzorg breed gedragen wordt. Bedankt voor jullie steun tijdens de voorbije
acties!

Wat hebben we politiek daarmee nu bereikt? Minister Gennez toont nu wel
bereidheid om in gesprek te gaan. Daarvoor was er op het kabinet van de minister
geen aandacht voor het uitrollen van een plan voor de ouderenzorg. Nu hebben ze

een ‘Opvolggroep Ouderen’ opgericht en de nieuwe kabinetsmedewerker Mieke Van
Gramberen (die ik persoonlijk goed ken vanuit de Tubbegroep waarin we zetelen) zal

mee ouderenzorg opvolgen.

Zorgnet-Icuro (onze koepelorganisatie) heeft zijn aanbevelingen tevens overgemaakt
aan de minister om zo te komen tot een doordacht toekomstplan. Die aanbevelingen

zijn geplaatst in 4 werven:

• Financiële leefbaarheid en een ander dagprijzenbeleid vanuit vertrouwen binnen
het sociaal ondernemerschap.

• Bouwen aan een flexibel personeelskader waarbij personeel wordt ingezet in
functie van de noden van de bewoners met de mogelijkheid van meervoudig
werkgeverschap.

• Sterke vereenvoudiging van de regelgeving met veel minder administratie en
een andere manier van inspectie en/of toezicht.

• Meer capaciteit creëren door meer flexibele zorgvormen toe te laten.

De minister heeft ons gehoord en er worden nu tenminste dialoogtafels
georganiseerd (wel steeds in Brussel) waar ook BEN aan deelneemt! Zo ben ik bij het
schrijven van dit voorwoordje mij nog aan het voorbereiden op een dialoogdag met
de minister die doorgaat op maandag 20 april. En ik ga er samen met een bewoner

naar toe, want Tubbegewijs is het belangrijk dat ook onze bewoners kunnen
participeren en hun ideeën meegeven voor het toekomstig beleid van de minister!

Ondertussen zijn ook de Vlaamse en Federale Overheid samen met de koepels bezig
met fundamentele oefeningen om na te denken over de zorg en over hoe zorg een

volwaardige plaats te geven in de maatschappij. De Vlaamse Overheid wil vooral
vertrekken vanuit het lokale gebeuren, vanuit bijvoorbeeld de buurtzorg. Daarom

zullen we als BEN steevast blijven inzetten in onze beide campussen op
samenwerking met de buurt en dit in overleg en samenwerking met lokale

buurtzorgpartners.
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Zorgorganisaties hebben het op dit moment moeilijk. Ziekenhuizen moeten
overschakelen van 24-uur verzorging naar alleen nog dagverzorging, maandenlange
wachttijden bij consultaties of onderzoeken, patiëntenstop bij huisartsenpraktijken

en thuiszorg...
Ook verschillende woonzorgcentra moeten noodgedwongen afdelingen sluiten

omdat ze niet het nodige personeel vinden om op een goede manier zorg te bieden.
Wij ervaren ook de tekorten aan zorgpersoneel. Onlangs nog hebben we een

zorgjobdag georganiseerd in BEN Ardooie… zo goed als geen kat te zien. Eind april
staan we in Roeselare op een jobbeurs: hopelijk kunnen we daar enkele mensen

motiveren om voor ons te komen werken.
Iemand interesse om verpleegkundige te worden? Of zorgkundige? Het is nooit te

laat! Zorgen voor mensen is nochtans enorm mooi.

Op dit moment is het moeilijk om voldoende medewerkers te vinden in vast
dienstverband en om te voldoen aan alle verwachtingen die vanuit overheidswege

worden gesteld: er is GDPR,
de ventilatieverplichtingen, de wet op de openbare aanbestedingen, we zouden

moeten noodpakketten aanleggen voor 3 dagen als er ooit eens oorlog zou komen,
de Europese Green Deal…

We blijven ondertussen continu zoeken naar nieuwe medewerkers, naar interim-
mensen. De extra kosten van interim worden echter niet vergoed via de

zorgsubsidies. Dat alles moet betaald worden uit de bijdrage van de bewoners, uit de
dagprijs en daar komt nu ook de besparing van de overheid bij. Het zijn moeilijke

tijden en het ziet er naar uit dat het nog even zal duren. Daarom heb ik liever dat er
nog wat actie gevoerd wordt. Om de overheid te dwingen om nu maatregelen te

treffen. Concreet en niet op de lange termijn.

Ondertussen slagen we er wel nog steeds in om zo goed als dagelijks voldoende
mensen op de uurroosterplanning gepland te hebben (met soms zelfstandigen en
interims om te zorgen dat alle taken kunnen uitgevoerd worden). Er is natuurlijk

soms de uitval van de dag zelf, maar ook dat proberen we elke dag opnieuw aan te
pakken en op te lossen.

We zijn eind vorig jaar nog samen in dialoog gegaan met elkaar op de dag van De
Bende van Ben: we hebben met alle medewerkers, vele vrijwilligers/ bewoners/

families gewerkt rond verschillende thema’s om het wonen, werken en leven nog
beter te maken. Dit resulteerde in verschillende positieve projecten die nu binnen de
teams en op organisatieniveau hun volle uitwerking krijgen. Zorgen voor het welzijn

en het geluk van onze bewoners, bezoekers en gasten: dat is en blijft ons doel! En
om af te sluiten, denkend aan een positiviteitsproject ... Daar is de lente, daar is de

zon! Geniet van de vele mooie zonnige lentedagen die we zeker en vast zullen krijgen
in het voorjaar!

Van harte,

Renaat LEMEY, algemeen directeur BEN Woonzorgnetwerk
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Vaderdag

Niemand anders

kan een vader beter leren

om vader te zijn

dan zijn eigen kinderen.

Kris Gelaude

Moeders en vaders samen:

Geef je kinderen wortels om te

aarden en vleugels om te vliegen.

Char

Pastorale agenda:

8 mei: Gapaardwandeling met lezen van de Rozenkrans in de

namiddag in het teken van meimaand = Mariamaand

14 mei: O.L.H. Hemelvaart

24 mei: Pinksteren

29 mei: Reservedatum voor Gapaardwandeling

Meimaand = Mariamaand

Moeders doen

als de zon en de maan.

Zij zijn er

bij dag en bij nacht

en houden het licht aan

voor jou.

Zij wijzen de weg

en maken

van iedere plek ter wereld

een veilige plek.

Kris Gelaude

Pastoraal
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Vrijwilliger en
medewerker in de kijker

Wie ben je?

Ik ben Jozef Desseyn. Samen met mijn vrouw Christine woon ik in Ardooie.

Welk vrijwilligerswerk neem jij op binnen onze organisatie? Wat houdt dit
in?

Samen met mijn vrouw spring ik geregeld in voor de bar. We zorgen er
samen voor dat de mensen bediend worden van drank en dat alles netjes
betaald wordt.

Wat is je favoriete vakantiebestemming?
Waarom?

Mijn favoriete vakantiebestemming is
Marokko omdat er daar heel veel cultuur te
zien is.

Wie is jouw grootste voorbeeld?

Mijn vader omdat ik van hem alles geleerd
heb.

Wat heb je als kind altijd graag willen
hebben maar kreeg je nooit?

Geen idee, we kwamen thuis niets te kort als
kind.

Op welke karaktereigenschap van jezelf ben je het meest trots?

Dat ik sociaal ben.
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Wie ben je?

Ik ben Eveline De Bevere, 45 jaar, en
getrouwd met Dave. Ik heb 3 kinderen en 1
pluszoon en woon in Ardooie.

Wat is jouw functie binnen onze
organisatie? Wat houdt dit in?

Ik werk als verpleegkundige op het Zonlicht.
ik doe de wondzorg, de insulines en andere
inspuitingen, indien de dokter dit vraagt,
doen we ook bloedafnames. Verder doe ik het
verzorgend werk zoals mijn collega-
zorgkundigen.

Waar kunnen we je vinden als je niet aan
het werk bent?

Meestal thuis en als ik wegga is het met het
gezin. We gaan graag gaan eten, gaan soms
naar de bioscoop, pretpark, wandelen…

Wat is jouw favoriete vakantiebestemming? Waarom?

Verder dan Europa ben ik nog niet geweest, dus Afrika, India, Vietnam zijn zeker
bestemmingen die ik nog graag zou doen.

Wie is jouw grootste voorbeeld? Waarom?

Ik heb niet echt een voorbeeld, ik laat me ook niet leiden door een voorbeeld, ik
probeer mezelf te zijn.

Op welke karaktereigenschap van jezelf ben je het meest trots? Waarom?

Ik straal blijkbaar rust uit volgens velen, in mijn job is dit wel een voordeel, alhoewel
ik daarom niet altijd rustig ben.

Wat heb je al altijd eens willen doen op het werk?

Het zou leuk zijn om met àlle bewoners en de collega’s een daguitstap te doen.

En dan nog een klein dilemma (je moet één van de twee kiezen): naar de
kermis of naar de cinema?

Vroeger zou ik zeggen de kermis, dan durfde ik meer, nu zegt me dit niets meer, ik
doe het enkel omdat de kinderen dit willen. Dus ik zou de cinema verkiezen, ik heb
altijd al graag films en series gezien, meestal met wat actie en humor, of science
fiction, geen zware thema’s voor mij, het mag luchtig zijn.
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Prikbord...

Wist je dat het dit jaar terug WK voetbal

is? Dit start op 11 juni en vindt plaats in

de Verenigde Staten, Canada en

Mexico. Ook onze Rode Duivels mogen

terug aantreden. In de poule moeten ze

spelen tegen Egypte, Iran en Nieuw-

Zeeland. Als ze al hun matchen weten te

winnen, staan ze misschien op 19 juli in

de finale. Supporteren jullie mee?

Door het overlijden van hun hond

Gaspar en persoonlijke redenen

zijn de vrijwilligers al even niet

meer langsgekomen met de

honden. Van zodra het lukt,

komen Lola en Vitus echter met

veel plezier terug op bezoek!

Wist je dat het verjaardagsfeest

van mei uitzonderlijk doorgaat

op 20 mei in plaats van de

laatste woensdag van mei? Zet

dit dus alvast in de agenda!

Ook dit jaar worden de

moeders en de vaders in de

bloemetjes gezet. De moeders

verwennen we extra op 10 mei

en de vaders op 14 juni.
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Wij verwelkomen

Dhr. Naert Frans

Dhr. Vanhaverbeke Daniël

Mevr. De Paepe Andrea

op kamer 226 van de Vlinder

op kamer 132 van het Zonlicht

op kamer 125 van het Zonlicht
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Bewoners WZC

Verjaardagen

MEI

Assistentiewoningen

MEI JUNI

JUNI

Jacques Dufoort

Danny Lapeire

07/05

31/05

Marie-Jeanne Marreel

Monica Dejonckheere

Luciana Verbrugghe

Paula Deceuninck

Angele Pattyn

Agnes Taveirne

Maria Dumoulin

Rosina Houthoofd

Odette Ducasteele

Zuster Simonne

Maurits Claus

Henriette Clinckemaillie

02/05

04/05

09/05

11/05

14/05

15/05

18/05

18/05

24/05

25/05

26/05

27/05

Noëlla Naert

Christine Baert

Hedwige Devoldere

Simonne Bruyneel

Noël Hostens

Olga Taverne

Herwig Callewaert

Germaan Dujardin

Zuster Godelieve

Marie-Thérèse

Houthoofd

01/06

05/06

10/06

11/06

16/06

16/06

17/06

20/06

20/06

29/06

Ginette Kindt

Agnes Gruyaert

Guido

Vanhaesebrouck

Rachelle Vancoillie

Hilda Naert

07/06

11/06

20/06

20/06

29/06
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Medewerkers

MEI JUNI

MEI

Lies De Ruyter

Marijke Depoortere

Jimmy Desendre

Marc Verlinde

Greta Geeraert

Els Himpe

Gregory Feys

01/06

08/06

11/06

11/06

19/06

25/06

29/06

JUNI

Marijke Declerck

Bart Cloet

Rita Demeyere

Marc Verhaeghe

Eddy Herbots

Ann De Baecke

04/05

15/05

15/05

16/05

29/05

30/05

Rachida Zaidi

Kristien Reeuws

Kelly Vergote

Marjan Daelman

Nadine Declerck

Hilde Declercq

Sofie Raes

Fatima Chahlaoui

Jade Vandewaetere

Carine Willaert

Mena Habibzai

Karin Casteleyn

Katrien Sijmkens

Sofie Doom

Delphine Vandeghinste

Yojo De Meij

Jolien Vandenborre

01/05

02/05

02/05

03/05

05/05

05/05

06/05

06/05

10/05

12/05

13/05

15/05

16/05

22:05

25/05

30/05

31/05

Maxim D'hondt

Lisa Hellebuyck

Christine

Meirhaeghe

Marieke Vermeersch

Sylvie Deneire

Jan Vromman

Julie Dezitter

05/06

10/06

12/06

17/06

19/06

21/06

26/06

Vrijwilligers
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Casa Musica

Muziek van en voor ons huis

Al enkele jaren zijn we binnen ons woonzorgnetwerk intensief bezig met

muziek. Daarbij ontdekten we dat er heel wat muzikaal talent in huis

aanwezig is. Opvallend veel bewoners en vrijwilligers bleken vroeger ook

lid te zijn geweest van een zangkoor.

Vanuit dat enthousiasme ontstond het idee om een eigen koor op te

richten, bestaande uit bewoners en vrijwilligers van Woonzorgnetwerk

BEN.

Het koor verzorgt voornamelijk de

tweewekelijkse woorddiensten en de

eucharistievieringen op speciale

kerkelijke feestdagen binnen ons

woonzorgcentrum. Muziek vormt daarbij

een verbindende en warme factor.

Ons koor draagt de naam Casa Musica,

wat letterlijk huismuziek betekent:

muziek van en voor ons huis. De nadruk

ligt voor 90% op beleving en voor 10% op

muzikale perfectie. Je hoeft dus geen
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Heb je zin om ons koor te vervoegen en onze bewoners een muzikaal hart

onder de riem te steken? Laat dan zeker iets weten.

We repeteren elke vierde woensdag van de maand in onze oude cafetaria.

Contactpersoon:

Koen Vandenabeele

0493/25.70.69

koen.vandenabeele@benwzn.be
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Evaluatie
familiebijeenkomst

Familieleden en medewerkers kwamen samen rond het thema tevredenheid,

teamdoelen en projecten binnen BEN.

1. Tevredenheid en projecten

De resultaten van de tevredenheidsmeting bij bewoners en familie werden

toegelicht. Op basis hiervan startte de “BENde van BEN” met 7 projecten en

een clubwerking.

Belangrijkste opmerkingen:

• De meting is een momentopname en mogelijk niet volledig

representatief.

• Verschillen tussen metingen (VIKZ en BING) zijn groot en eerder laag

t.o.v. andere centra.

• Resultaten hangen af van wie de vragen stelt.

• Positief: er is veel waardering voor het geduld van medewerkers.

2. Gesprekken per afdeling

Keuzevrijheid bewoners

• Familie vindt dat keuzes goed

gerespecteerd worden (bv. niet

verplicht wakker maken, flexibel

wassen).

Huiskamerbeleving

• Sommige ruimtes voelen te vol aan;

balkon wordt weinig gebruikt.

• Gezellige inrichting wordt

gewaardeerd.

• Ontbijt in de huiskamer is een

positief initiatief.

• Sommige bewoners blijven liever op

hun kamer, wat oké is.
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Overige opmerkingen

• Extra medewerker ’s

nachts zou de veiligheid

verhogen.

• Aandacht voor personeel

(aantrekkelijkheid

werkplek).

• Diversiteit wordt als

positief ervaren.

Tijdsbesteding in het weekend

• Bewoners vullen hun tijd deels zelf in (TV, krant); sommigen zijn

tevreden.

• Familiebezoek is belangrijk en wordt gewaardeerd.

• Activiteiten kunnen uitgebreider (film, muziek, thema-namiddagen…).

• Familie speelt hierin ook een rol, maar dat is niet altijd evident.

• Ideeën: fotoboek, krantje (zoals Famileo), gebruik van Marktplaats,

eventueel extra ondersteuning in weekends.

Betrokkenheid van familie

Familie helpt regelmatig met o.a.:

• Was, uitstappen, maaltijden, kamer opruimen, persoonlijke zorg.

• Er is vraag naar:Meer duidelijkheid over hulmiddelen (duofiets,

materiaal).Mogelijk tot gebruik van een deelauto.Meer info over

bewoners met dwaalgedrag.

• Meer duidelijkheid over hulmiddelen (duofiets, materiaal).

• Mogelijk tot gebruik van een deelauto.

• Meer info over bewoners met dwaalgedrag.

Maaltijden

• Voorstel om af en toe tafelschikking te veranderen.
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Kalender

FEBRUARI (alle data en activiteiten zijn onder voorbehoud)MEI (alle data en activiteiten zijn onder voorbehoud)

1

4

.

5

.

.

6

.

7

.

.

.

8

12

.

13

.

.

14

18

Vrijdag

Maandag

.

Dinsdag

.

.

Woensdag

.

Donderdag

.

.

.

Vrijdag

Dinsdag

.

Woensdag

.

.

Donderdag

Maandag

Dag van de Arbeid

14u30 Zangnamiddag met leerlingen 4de

leerjaar

8u00 Brood op de plank 2de verdiep

14u00 Kamerbezoeken Okra Koolskamp en

Ardooie

10u15 Samen lezen

14u00 Rijdende winkel

8u00 Ontbijtbuffet Souvenir

9u00 Marktbezoek 2de verdiep

13u30 Uitstap Toerist

14u45 Bingo

13u00 Gapaardwandeling

8u00 Brood op de plank Souvenir

9u00 Vinkezetting in de tuin

10u15 Woorddienst

14u00 Freddy's muziekcafé

14u00 Rijdende winkel

O.L.H. Hemelvaart

13u45 Kledijverkoop door 't Klavertje
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Dinsdag

Woensdag

.

Donderdag

.

.

Maandag

Woensdag

.

.

Donderdag

.

.

14u30 Kleuters op bezoek op het Zonlicht

14u00 Rijdende winkel

14u00 Verjaardagsfeest jarigen mei

8u00 Ontbijtbuffet Zonlicht

9u00 Marktbezoek Souvenir

14u45 Bingo

14u45 Zangnamiddag Souvenir

10u15 Woorddienst

14u00 Rijdende winkel

14u30 Repetitie Casa Musica

8u00 Ontbijtbuffet 2de verdiep

9u00 Marktbezoek Zonlicht

14u45 Bingo

19

20

.

21

.

.

25

27

.

.

28

.

.

.
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Maandag

Dinsdag

.

.

Woensdag

.

.

Donderdag

.

.

Vrijdag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

.

.

.

Donderdag

.

.

Vrijdag

14u30 Zangnamiddag Zonlicht

8u00 Brood op de plank 2de verdiep

14u00 Kamerbezoeken Okra Koolskamp en

Ardooie

10u15 Samen lezen

11u00 Picknick voor de vrijwilligers

14u00 Rijdende winkel

8u00 Ontbijtbuffet Souvenir

9u00 Marktbezoek 2de verdiep

14u45 Bingo

13u30 Uitstap Bosneppe 2de verdiep

14u45 Zangnamiddag Souvenir

8u00 Brood op de plank Souvenir

10u15 Woorddienst

11u00 Frietjes eten in de tuin

14u00 Rijdende winkel

14u00 Freddy's muziekcafé

8u00 Ontbijtbuffet Zonlicht

9u00 Marktbezoek Souvenir

14u45 Bingo

13u30 Bosneppe Souvenir

Kalender

1

2

.

.

3

.

.

4

.

.

5

8

9

10

.

.

.

11

.

.

12

JUNI (alle data en activiteiten zijn onder voorbehoud)
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14u30 Eendjes vissen met 2de en 3de kleuter

8u00 Brood op de plank Zonlicht

14u00 Rijdende winkel

8u00 Ontbijtbuffet 2de verdiep

9u00 Marktbezoek Zonlicht

14u45 Bingo

14u30 Optreden Moederdag-/Vaderdagfeest

10u15 Woorddienst

14u00 Rijdende winkel

14u30 Verjaardagsfeest jarigen april

14u45 Bingo

13u30 Bosneppe Zonlicht

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

.

.

Vrijdag

Woensdag

.

.

Donderdag

Vrijdag

15

16

17

18

.

.

19

24

.

.

25

26
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21



22

Modeshow



23



24

Familiebetrokkenheid
Project familiebetrokkenheid
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Clubs in BEN
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28
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Tussendoortje...
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Bowling Zonlicht
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Restaurant bezoek

Souvenir
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Taart in maart
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Terugblik
Woonzorgcentrum
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Casino night
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Uitstap Floralux
Zonlicht
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Wandeling
valpreventie
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Buitenspeeldag met
het Filoetje
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Het leven op de Rots
en de Vlinder
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Het leven op het
Zonlicht
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Terugblik
Woonzorgcentrum

De Souvenir op de
iets
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Wij gedenken

Mevr. Catteeuw Cecile, overleden op 22 maart, zij verbleef op het Zonlicht

Mevr. Vergote Rosa, overleden op 29 maart, zij verbleef op de Souvenir

Dhr. Baert Robert, overleden op 17 april, hij verbleef op de Vlinder

Mevr. Clarisse Maria, overleden op 21 april, zij verbleef op het Zonlicht

Mevr. Blomme Maria, overleden op 22 april, zij verbleef op het Zonlicht

In iedere traan
van verdriet

glinstert een mooie
herinnering
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Prijsvraag...

Naam: ...................................................................... Afdeling: ...............................

Nieuwe prijsvraag:

Omcirkel de letter van elk juist antwoord. In volgorde van vraag 1 tot en

met vraag 6 vormen deze zes letters een woord. Kan jij de juiste oplossing

vinden?

Winnaar van de vorige prijsvraag:

Proficiat Monica Dejonkheere van de Rots. Jouw antwoord werd als

winnaar getrokken! Je wint een waardebon voor de cafetaria.

Vraag 1: Voor welk bloemen is

Nederland erg gekend in het

buitenland?

H) Hyacinten

R) Paaslelies

V) Tulpen

Vraag 2: Men zegt dat ganzenparen

vaak tot de dood bij elkaar blijven. Is

dat waar?

O) Waar

E) Niet waar

Vraag 3: Als je buiten in de zon zit,

dan maakt je lichaam een vitamine

aan. Welke vitamine?

T) Vitamine C

G) Vitamine D

S) Vitamine E

Vraag 4: Wanneer begint de zomer?

A) 21 mei

E) 21 juni

O) 21 juli

Vraag 5: In het noordelijk halfrond

begint de lente in maart. Wanneer

begint ze in het zuidelijk halfrond?

L) September

F) Oktober

M) November

Vraag 6: Op 24 mei is het

Pinksteren, dan vieren we dat de

Heilige Geest neerdaalde op de

leerlingen in de vorm van vurige

tongen.

S) Waar

P) Niet waar

Oplossing: ___ ___ ___ ___ ___ ___
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Registratieformulier

Indien je een klacht hebt, kan je dit formulier in een gesloten

omslag in de brievenbus aan de receptie deponeren.

Een pluim!

Indien je een pluim wil geven aan iemand, kan je dit doen aan de hand

van dit formulier.

Naam aanbrenger:

Geeft een pluim aan:

Omschrijving 'pluim':

Aanbrengen klacht

Datum:

Naam aanbrenger:

Afdeling:

Omschrijving klacht:

Beantwoorden klacht

Ondernomen actie:



BEN woonzorgnetwerk Ardooie

Kortrijksestraat 58

8850 Ardooie

051 74 02 60

https://ben-woonzorgnetwerk.be/

https://www.facebook.com/

openkring

Wilt u ook graag een Vincentje ontvangen?

U kunt kiezen voor:

• Een los nummer: €2.50

• Een jaarabonnement: €15.00

• Een jaarabonnement met verzending: €25.00

Vul uw gegevens hieronder in, duid uw keuze aan en geef dit strookje,

samen met het gepaste bedrag, af aan het onthaal.

Naam: .......................................................................................

Adres: .......................................................................................

.......................................................................................


