
De GazDe Gazetteette

Team maaltijdzorg

Familieavond

Teambuildings

Huiskrant januari-februari 2024



2

Beste lezer,

Het is koud buiten.

De eerste vrieskou zorgde al voor ijsbloemen op de ramen.

Strooiwagens rukten al uit. Sjaals en mutsen liggen binnen

handbereik. Maar gelukkig is het warm binnen. Achter de ramen en

deuren van onze werkingen in BEN vinden we elkaar in de warmte

van elke dag.

Het is koud buiten.

Nog steeds maken ‘grote mensen’ met veel gebaar en vertoon ruzie.

Blijven oorlogen voortduren. Maar gelukkig is het warm binnen. Meer

dan ooit, intenser dan ooit, is elkaar graag zien de belangrijkste

drijfveer voor mensen die in BEN wonen en werken.

Het is koud buiten.

Op sensatie beluste media vergroten elk foutje waar de ouderenzorg

op betrapt kan worden, telkens weer uit. Maar gelukkig is het warm

binnen. Dag na dag, week na week, blijven onze BEN-medewerkers

tonen hoe we met vallen en opstaan, maar vooral met veel aandacht

en toewijding, een warme en veilige omgeving voor onze bewoners,

bezoekers en cliënten kunnen maken.

Het is koud buiten.

Prijzen, ook voor de levensnoodzakelijke dingen van elke dag,

schieten de hoogte in. Gezinnen en bedrijven hebben het moeilijk om

de touwtjes aan elkaar te knopen. Maar gelukkig is het warm

binnen. We mogen ons gelukkig prijzen dat we in BEN elkaar dragen

en steunen in moeilijke tijden.

Misschien is het ook voor jou af en toe koud buiten. Misschien heb

ook jij het nu en dan eens moeilijk. Maak het dan maar warm van

binnen. Laat elkaar toe. Ont-moet elkaar. Ondersteun elkaar.

Glimlach naar elkaar. Omhels elkaar. Waardeer elkaar. Maak samen

van BEN een plek van licht en warmte. Dat is mijn wens voor 2024!

Gelukkig nieuwjaar!

Van harte,

Renaat Lemey

algemeen directeur BEN Woonzorgnetwerk
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NIEUWE BEWONERS

WELKOM

Het echtpaar; Dhr. CONRARD

BLONDEEL (geboren te Roeselare op

19/03/1934) en Mevr. LISKA STAELENS

(geboren te Roeselare 25/06/1951)

woonden in de Vijfwegenstraat 118 te

Roeselare. Zij wonen nu op kamer 008

op wooneenheid 0.

E.Z. ANTOINETTE COUTTOUW (Zr. Ides) is

geboren te Gijverinkhove op 10/12/1934 en

woonde in de Meensesteenweg te Roeselare

(klooster Zusters van Liefde). Zuster woont nu op

kamer Z.27 in Emmaüs.

Wij heten onze nieuwe bewoners en onze
bewoners kortverblijf van harte welkom!

Dhr. GEORGES SEYS is geboren te Roeselare op 10/05/

1958 en woonde in de Pilkemstraat te Roeselare. Dhr.

woont nu op kamer 224 op wooneenheid 2 en was

voormalig gebruiker van het Centrum voor

Dagverzorging.



5

Website

Bezocht je onze nieuwe website al?

ben-woonzorgnetwerk.be
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Wooneenheid 1

Verjaardagen bewoners

• 22/01: Mevr. Marie-Thérèse Deleu

• 31/01: Mevr. Margareta Vandewaetere

• 09/02: Mevr. Julia Huughe

• 10/02: Dhr. Geert Kindt

• 16/02: Dhr. Lucien Debruyne

• 22/02: Mevr. Agnes Dutry

Verjaardag medewerkers

• 06/01: Fien Crabbe

• 13/01: Marnick Vanhee

• 04/02: Benoit Porte

• 04/02: Konstantin Guerassimov

• 12/02: Marina Lefevere

• 19/02: Friedel Timmerman

GELUKKIGE
VERJAARDAG!

Wooneenheid 2

Verjaardagen bewoners

• 04/01: Mevr. Godelieve Kimpe

• 16/01: Mevr. Rachel Sercu

• 12/02: Mevr. Elisabeth Vandewalle

• 24/02: Dhr. Paul Bisschop

Verjaardagen medewerkers

• 02/01: Axelle Geldhof

Wooneenheid 0

Verjaardagen bewoners

• 06/01: Mevr. Ginette Foré

• 14/01: Dhr. Gustaaf Baetens

• 17/01: Mevr. Lionella Castelein

• 17/01: Mevr. Yolanda Vandevyvere

• 22/01: Mevr. Marie-José Scheldeman

• 23/01: Mevr. Christianne Spillebeen

Verjaardagen medewerkers

• 04/02: Charline Lenoir

• 22/02: Maureen Vandecasteele
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Wooneenheid 3

Verjaardagen bewoners

• 18/01: Mevr. Margaretha Samyn

• 18/02: Mevr. Godelieva Missinne

• 21/02: Mevr. Greta Deckmyn

• 23/02: Mevr. Bertha Vermote

Leefgroep

Verjaardagen bewoners

• 04/01: Mevr. Frederika Pouille

• 13/01: Mevr. Juliette Lannoo

• 04/02: Mevr. Denise Capoen

• 18/02: Dhr. André Bostoen

Verjaardagen medewerkers

• 21/01: Conny Vandekerkhove

• 25/02: Hilde Vanoeteren

Complementaire dienst

Verjaardagen medewerkers

• Isabelle Vancoellie (nachtdienst)

• Hilde Decancq (nachtdienst)

• Kelly Wannin (nachtdienst)
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Centrum voor dagverzorging

Verjaardagen gebruikers

• 03/01: Mevr. Dora Wullaert

• 05/01: Mevr. Cecilia Deforce

• 13/01: Mevr. Gilberta Vanhuyse

• 21/01: Mevr. Hedwig Van Wassenhove

• 08/02: Mevr. Reine Deprince

• 17/02: Mevr. Jeanne Cappelle

• 17/02: Mevr. Eliane Vandenbussche

• 23/02: Mevr. Andree Roos

Verjaardagen medewerkers

• 29/01: Saskia Bleuzé

• 21/02: Viviane Defoort

• 26/02: Stephanie Lapere

Assistentiewoningen

Verjaardagen bewoners

• 08/01: Mevr. Christiane Adriansens

• 13/01: Mevr. Maria Louisa Deckmyn

• 22/01: Mevr. Denise Decru

• 01/02: Mevr. Greta Dreesen

• 02/02: Mevr. Elisabeth Anseeuw

• 03/02: Mevr. Rita Cottyn

• 12/02: Mevr. Eliane Calmeyn

• 14/02: Mevr. Rita Fossez

• 16/02: Mevr. Annette Vandeginste

• 27/02: Mevr. Andrea Demeulemeestere

Verjaardagen medewerkers

• 02/02: Lies Kino



9

Medewerkersnieuws

Medewerkers in dienst

Welkom!Welkom!

• Vanaf januari 2024 komt Leen Vanwalleghem

terug bij ons in de ergo

Medewerkers uit dienst

• 31/12 Thomas Declerck kiné

• 17/12 Alisawi Nawfal zorgkundige

• Collega Katharina Jarocki die ook in

BEN Ardooie in dienst is komt deeltijds

onze kine versterken.

Geboorte

• Op 19/12/2023 werd Norélie

geboren, zusje van Rémi. De

trotse ouders zijn Amber

(dagcentrum) en Kristina

(wooneenheid 2).
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Sinterklaasfeest

Op 29 november hebben we een groots Sinterklaasfeest georganiseerd in

ons woonzorgcentrum. We verwelkomden kinderen, kleinkinderen en

achterkleinkinderen van zowel medewerkers als bewoners. Niet minder

dan vijftig kinderen mocht we ontvangen!

Vanaf 13u30 begonnen de eerste

kinderen binnen te druppelen, en

het was een plezier om hun blije en

ongeduldige gezichtjes te zien, hun

handen waren gevuld met

zelfgemaakte kunstwerken voor

Sinterklaas. Hun opwinding was

voelbaar terwijl ze uitkeken naar het

moment om Sinterklaas te

ontmoeten en hun tekeningen te

overhandigen.

Het team van wonen & leven had gezorgd

voor een prachtig podium, gedecoreerd in

sinterklaasthema, om de grote kindervriend

te ontvangen. Zweedse banken stonden vlak

voor het podium opgesteld, waarop de

kinderen plaatsnamen om het spektakel vanaf

de eerste rij te aanschouwen. De

allerkleinsten bleven liever dicht bij mama,

papa, oma of opa op schoot.

De middag begon met een adembenemende goochelshow door goochelaar

Simon. Hij verbaasde de kinderen met spectaculaire trucs die zorgden voor

veel verwondering en plezier!
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Terugblik
Woonzorgcentrum

De Sint nam plaats op zijn troon op het

podium, waar hij elk kind afzonderlijk bij

zich riep. Hij wist over ieder kind wel iets

te vertellen, die info stond nauwkeurig

genoteerd in zijn grote boek. De

kinderen luisterden gespannen naar de

wijze woorden van de Sint; ze kregen

goede raad, zoals bijvoorbeeld 'Geen

ruzie meer maken met je broer of zus',

en werden ook beloond voor hun goed

gedrag van het afgelopen jaar.

Na het gesprekje met de Sint ontvingen ze van de roetpieten een goed

gevuld zakje snoep, wat natuurlijk het hoogtepunt van de dag was.

Daarna vertrok de Sint samen met zijn pieten terug naar Spanje. Volgend

jaar komt hij graag terug op bezoek bij al deze lieve kinderen, bewoners

en medewerkers van woonzorgcentrum BEN Roeselare!

Geniet mee van enkele sfeervolle momenten van deze vreugdevolle

namiddag.

Na de goochelshow was het eindelijk zo ver: met luid gezang van

Sinterklaaskapoentje en andere sinterklaasliedjes werd de komst van de

Sint en zijn pieten gevierd, door zowel jong als oud.
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Terugblik
Woonzorgcentrum

11-trail

Op zondag 22 oktober

mochten we heel wat lopers

verwelkomen in het gebouw

van ons woonzorgcentrum.

Toen ging namelijk de 11-

trail door. De lopers liepen

ten voordele van 11.11.11

door verschillende

gebouwen in Roeselare. De

week ervoor maakten we

vlaggetjes om massaal te

supporteren voor hen. De

lopers waren dan ook zeer

enthousiast bij het horen van

het applaus, dat ze kregen

van de bewoners. Twee

vrolijke dames kwamen dit

muzikaal begeleiden met

liedjes van vroeger. Hierdoor

werd er zelf gedanst tussen

de vele lopers door.
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Terugblik
Woonzorgcentrum

Onze dartsclub

Wij hebben een club

opgericht met bewoners

die graag darts spelen.

Onze club komt samen

vanaf 8 januari, elke

maandag in de cafetaria

onder leiding van Ann van

team wonen en leven.

Geef haar gerust een

seintje als je ook interesse

hebt!
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Terugblik
Assistentiewoningen

Bloemschikken

Op vrijdag 27 oktober kwamen vrijwilligsters Trees en Marleen langs om

samen met enkele bewoners bloemstukjes te maken. Het was een gezellige

sfeer en ieder maakte onder begeleiding van de vrijwilligsters hun eigen

bloemstukje. Het eindresultaat was alvast prachtig!
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Terugblik
Assistentiewoningen

Verjaardagsfeest

Op 31 oktober werden de jarigen van oktober gevierd. Op 12 december

kwamen de jarigen van november en december aan de beurt. Het waren

drukke maanden! Oktober telde maar liefst 6 jarigen. In november werden

er 5 bewoners gevierd en in december sluiten we het jaar af met 1 jarige

bewoner!
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Op vrijdag 15 december

mochten we jullie warm

ontvangen op onze

kerstmarkt. Jullie konden heel

wat cadeautjes kopen voor

onder de kerstboom en

genieten van heel wat

lekkers.

Ons koor zorgde voor de

muzikale omlijsting van onze

kersmarkt. Jullie konden

samen met hen meezingen

met de kerstliederen. Het

verwarmde ons hart om

zoveel mensen te mogen

ontvangen en jullie allemaal

samen te brengen. We

wensen jullie vreugdevolle

feestdagen.

Terugblik kerstmarkt
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Kerstmarkt
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Bloemschikken

In december kwamen een

aantal collega's samen voor een

avondje bloemschikken.

Het resultaat: sfeervolle

decoratie voor de feesttafel.

Het was vooral een avond

van gezellig samenzijn en

een gelegenheid om elkaar

buiten het dagelijkse werk te

leren kennen.

Ook in de komende maanden

mogen enthousiaste

medewerkers aansluiten bij een

workshop.

Tot rust komen bij
klankschalen,
inspiratie vinden na een uurtje
stoelyoga,
tot inzicht komen door een
sessie helend schrijven,
of een workout zumba na de
feestdagen,
voor elk wat wils!
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Blusbus

Wat doen bij brand? Hoe brand melden?

Het vergt een goede samenwerking:

terwijl de eerste een bluspoging

onderneemt, verwittigt iemand de

brandweer en starten de anderen al met

evacuatie. Het plan van aanpak kennen,

signalisatie herkennen, weten waar de

branddeuren zijn, … Training en

herhaling zijn belangrijk. Medewerkers

kregen naast een theoretische update

ook de kans om de praktijk te oefenen in

de blusbus onder begeleiding van

brandweermannen.

Tijdens de opleiding gingen onze

medewerkers gingen aan de slag met

een CO2-blusser, een poederblusser en

een schuimblusser. Ze leerden ze

hanteren en inschatten op welke afstand

ze het best konden blussen.

Het branddeken over de brandende

frituurpan leggen en zo de brand doven:

een oefening die bijblijft!
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Teambuilding WE 3

De sfeer op WE3 is al zeer goed. Om dit ook zo te houden, gingen we met

het team op teambuilding. We gingen eerst naar een chocolatier om

verschillende creaties in chocolade te maken. Bij het zien van die chocolade

kregen we het water in onze mond. We deden allen ons best om het tot een

goed einde te brengen en de resultaten mochten gezien worden. Om de

teambuilding af te sluiten, gingen we samen nog iets gaan eten.
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Teambuildings

Teambuilding WE 0

Op de teambuilding van wooneenheid 0 leerden we verschillende

cocktails maken en sloten we de avond af met een etentje.
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Teambuilding maaltijdzorg
Met het keukenteam beleefden we een hele fijne dag in Bellewaerde

waar het decor nog in thema Halloween was.
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Teambuilding leefgroep
Met team leefgroep deden we een stadsspel in Roeselare en gingen

we uit eten. We sloten de avond af met een lekkere cocktail.

Teambuilding wooneenheid 2

Voor onze teambuilding namen we deel aan een quiz thema 'de slimste

mens' met daarna een gezellig etentje.
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Met de medewerkers van het centrum voor dagverzorging gingen we op

bezoek naar enkele nieuwbouw dagcentra in de regio. Zo konden we leren

van hen wat positief en negatief was aan het ontwerp van hun nieuw

dagcentrum. We begonnen bij de collega's van het pluk de Dagcentrum in

Rumbeke. Vervolgens gingen we onze collega's van BEN Ardooie bezoeken

waarna we doorreden naar Huize Ter Walle in menen.

Teambuilding centrum voor dagverzorging
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Familieavond

Op 24 oktober kwamen familieleden van bewoners van alle wooneenheden

samen rond het thema 'Wonen en leven'. Ook familieleden van gebruikers

van het centrum voor dagverzorging waren talrijk aanwezig.

Na een informatief deel door de directie gebracht, werd er in kleine

groepen overlegd. Alle meningen werden genoteerd, hieronder leest u wat

meest gezegd werd.

Bezig en in beweging

• Men voelt zich nuttig als men een

taak kan opnemen (tafel dekken,

afruimen, post bedelen, …)

• Huishoudelijke activiteiten zijn

belangrijk (vb. helpen bij bed

opmaken, helpen bij onderhoud van

de kamer, …)

• Graag nog meer beweegactiviteiten.

• Bewoners laten stappen naar de

living zou een doelstelling van iedere

medewerker moeten zijn.

• Bewoners willen bij elkaar op bezoek

gaan, net zoals vroeger op de koffie.

• Als het te druk is in de cafetaria mag

ook het restaurant gebruikt worden

om samen te zijn met bezoek.

• Naar buiten gaan zodra het weer het toelaat.

• Nog meer inzetten op familienet, erover waken dat iedereen aan

bod komt.

Bij het wakker worden

• Vriendelijkheid is het belangrijkste

voor een goede start van de dag.

• Voorspelbaarheid zorgt voor een

veilig gevoel.

• Plots fel licht is niet aangenaam.

• Een korte babbel tijdens de zorg

hoort erbij.
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Save the dateFamilieavond

Lekker eten

• Maaltijden zijn het hoogtepunt

van de dag. Beleving is belangrijk.

• Keuzemogelijkheden: keuzemenu,

kiezen waar en met wie je eet.

• Fijn dat de partner kan mee-eten.

• Tijdstip van ontbijt, soep en

middagmaal liggen heel dicht bij

elkaar. Meer spreiding nodig van

maaltijden tijdens de dag.

• Er mag meer variatie zijn aan

soorten koekjes.

• Het zondagmenu wordt

geapprecieerd: het is anders dan

tijdens de week.

Avond

• Avondrituelen respecteren (vb.

keuze van bewoner wanneer

nachtkledij aangedaan wordt.)

• De kamerdeur openlaten zorgt

dat men zich minder alleen voelt.

Ook dit is een persoonlijke keuze.

Tradities zijn belangrijk

• Fijn dat een verjaardag,

jubileum, ... aandacht krijgt.

• Er op letten dat

verjaardagsversiering niet

kinderachtig overkomt.

• Kerkhofbezoek mogelijk maken

in november is belangrijk.

Wat wordt er met al die meningen van familieleden gedaan?

Op de dienstteams van november overloopt de teamcoach met de

medewerkers van de wooneenheid wat er gezegd werd op de

familieavond. Er wordt gekeken wat er direct kan aangepakt worden.

De leden van de vakgroep kwaliteit en de directie gaan na welke

verbeterkansen er zijn voor heel het huis. Zo werd ondertussen reeds

beslist dat er in 2024 een werkgroep moet opgericht worden rond het

thema maaltijden en maaltijdspreiding.

Op de volgende familieavond in het voorjaar van 2024 koppelen wij terug

wat er reeds gebeurde.
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Maaltijdzorg in de kijker
Enig idee wat dit enthousiast team
dag in dag uit doet? Smaak dan
dit artikel dat gekruid is met
pittige weetjes bereid met veel
goesting vanuit de overtuiging dat
de liefde van de bewoner door de
maag gaat.

Je hebt het beslist al gemerkt. De keuken van BEN

wzn draait elke dag op volle toeren en wil graag

scoren bij de bewoners met lekkere maaltijden, die

bovendien seizoensgebonden klaargemaakt zijn.

Chicons in hespe in de winter en koude pla in de

zomer zijn dan ook klassiekers die steevast

terugkeren op het menu.

Heerlijke maaltijden aanbieden is uiteraard de kerntaak van de koks en

hulpkoks van het wzc. Maar ook naast het koken is er heel wat werk aan

de winkel in en rond de keuken.

Teamcoach Jeroen en de

koks staan in voor het

plaatsen van de

bestellingen bij de

verschillende leveranciers.

Zij bepalen wat er op het

menu komt. Er wordt

gewerkt met een

terugkerende cyclus van

maaltijden. We proberen

natuurlijk een gevarieerd

aanbod te brengen.

Waar mogelijk wordt er ook wel eens een

recept gebruikt dat de bewoners

aanbrengen. Zo maakten Marie en haar

team deze broodpudding gebaseerd op

volgende ingrediënten en hoeveelheden: 4.5

kg brood, 8 l melk, 3.2 kg suiker, 16 lepels

vanillebloem en 32 eieren. Smakelijk!
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Maaltijdzorg in de kijker

Soms doet de gelegenheid zich voor

dat er gekookt wordt op

verplaatsing. Een drietal teamleden

gaat dan aan de slag in de keuken

van de wooneenheden. Daar zijn de

bewoners natuurlijk graag bij!

Dit beamen ook Staf Putman en Remi Rabau

die beiden net 18 jaar zijn en vakantie na

vakantie kiezen voor deze afwisselende

(vakantie)job.

Na het aanleren van uiteenlopende diensten

kunnen ze als volwaardige medewerkers aan

de slag.

Als je hen vraagt wat er nu precies zo leuk is

aan deze job dan antwoorden ze volmondig:

het is afwisselend, het contact met de

bewoners is fijn en je kan altijd rekenen op

iedereen van het mega leuke team

maaltijdzorg!

Een zalige vakantiejob!

In de keuken of op de
wooneenheid

Drukke dagen

De eerste shift van de werknemers van team maaltijdzorg start om 5.45 uur

en tot 19.30 uur blijven er mensen aanwezig. In het weekend kan er ook een

volledige bezetting gegarandeerd worden. Dit kan doordat er dan in twee

ploegen wordt gewerkt. Team Marie en team Ellen roeren afwisselend in de

potten samen met telkens acht keukenmedewerkers. Voor de dienstregeling

staat teamcoach Jeroen in.

Team Maaltijdzorg
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In de keuken van BEN koken we dagelijks voor zo’n 200-tal mensen:

130 bewoners, 30 gebruikers van het dagcentrum en 30 flatbewoners. En

ook de medewerkers kunnen naar believen aanschuiven.

Grote aantallen

We smeren

700 boterhammen

per dag.

Potten van

90 liter soep

schrikken ons niet af.

Met een goed onderhouden keuken en materiaal
blijft alles heel hygiënisch.

Naast de handhygiëne die meermaals per dag wordt toegepast is

het ook zo dat de volledige keuken en toebehoren, de

maaltijdkarren net als de vaatwas onderhevig zijn aan een grondige

poetsbeurt. Matthijs waakt over de staat van de keuken waardoor

we perfect voorbereid zijn op een mogelijke controle van het federaal

agentschap voor veiligheid van voedsel.

Een gezonde portie humor zorgt voor

een team waar pit in zit zonder dat er

onderscheid gemaakt wordt tussen de

medewerkers. Iedereen mag er zijn.

Zo zorgen Jeroens grapjes voor dat

extra lekkere sausje en de warme

bezorgdheid om elkaar werkt dit

gerecht helemaal af.

De houdbaarheidsdatum van de producten in de voorraadkasten en de

koelkasten worden nauwgezet bijgehouden. Door een goede

berekening wat de hoeveelheden betreft gaan er haast geen producten

verloren en werken we ook mee aan duurzaam keukenbeleid.



31

Topteam!

Wat zijn dan precies de ingrediënten voor jullie goed draaiende team?
Is er dan ook een recept?

De basisgedachte is zeker en vast: samen staan we sterk. Het is een

mix van spontaan hulp aanbieden in drukke situaties, maar ook wel

durven zeggen waar het op staat. Veel tijd voor getreuzel is er niet

want we hebben de handen vol en het eten moet klaar zijn natuurlijk.

Ook naast het werk is deze

verbondenheid voelbaar! We

organiseren geregeld een

teambuildende activiteit.

Is dat zo nodig dan?

Als groep collega’s is het fijn

om ook naast het eten

klaarmaken of poetsen en

opruimen binnen BEN wzn

eens iets enkel ontspannends

te doen. Onze laatste uitstap

dateert van 26 oktober. We

maakten Bellewaerde

onveilig: de durvers waagden

zich op sensationele

attracties terwijl de

voorzichtigen de waaghalzen

aanmoedigden.

Wat staat er nog op jullie programma?

Traditiegetrouw is een bezoekje aan de kerstmarkt met z’n allen een

voltreffer. En dat komt er binnenkort aan. We kijken er nu al naar uit!

Team Maaltijdzorg
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Op 5 december was het Internationale dag van het Vrijwilligerswerk. Op

deze dag zetten we vrijwilligers in de bloemetjes en vieren we het

vrijwilligerswerk.

Zo kwamen alle vrijwilligers van BEN Roeselare en Ardooie samen om te

genieten van een heerlijk stukje taart en koffie. Tijdens de rondleiding

keken ze hun ogen uit naar de prachtige realisatie van de vernieuwde

woonzorgsite van BEN Ardooie. We ontdekten de nieuwe marktplaats,

nieuw centrum voor dagverzorging, lokaal dienstencentrum en groep

van assistentiewoningen.

Internationale dag van het Vrijwilligerswerk

Dit jaar is het

thema "vrijwilliger,

jij verdient een

dikke duim!".

Vrijwilligers

verdienen dan ook

alle lof en

waardering voor

hun dagelijkse

inzet!
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Nog even reflecteren naar de kerstperiode...

EEN WITTE KERST
door Godfried Bomans

Er was eens een man die het kerstfeest grondig wilde vieren.

Hij haalde een laddertje uit de schuur en spande langs het plafond de

rode papieren slingers die daarvoor garant zijn. Aan de lamp hing hij

een van die rode bellen, die opgevouwen weinig lijken, maar naderhand

nog aardig meevallen. Toen dekte hij de tafel. Hij had hiervoor

urenlang over drie winkels verdeeld in de rij gestaan, maar het zag er

dan ook goed uit. Naast elk bord stak hij ten slotte een kaarsje aan,

waarvan je er tien in een doos koopt, en klapte in zijn handen. Dit was

het teken om binnen te komen. Zijn vrouw en kinderen, die al die tijd in

de keuken elkaar met een verlegen glimlach hadden aangekeken,

kwamen bedremmeld binnen.

"Nee maar," zeiden ze, "dat had je niet moeten doen."

Maar omdat hij het toch gedaan had gingen ze blij zitten en keken

elkaar warm aan.

"En nu gaan we niet alleen smullen," zei de man, " we moeten ook

beseffen wat er nu eigenlijk gebeurd is."

En hij las voor hoe Maria en Jozef alle herbergen afliepen, maar

nergens was er plaats. Maar het kind werd ten slotte toch geboren, zij

het in een stal. En toen begonnen ze te eten, want nu mocht het, al

was er dan veel ellende in de wereld.

"Kijk," zei de man "dat is nu Kerst vieren en zo hoort het eigenlijk." En

daarin had hij gelijk. En zij verwonderden zich over de hardvochtigheid

van al die herbergiers, maar het was ook tweeduizend jaar geleden

moet je denken, zo iets kwam nu niet meer voor. En op dat ogenblik

werd er gebeld. De man legde de banketstaaf die hij juist aan de mond

bracht, verstoord weer op zijn bord.
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Pastoraal hoekje

"Dat is nu vervelend," zei hij, "er is ook altijd wat." Hij knoopte zijn

servet los, sloeg de kruimels van zijn knie en slofte naar de

voordeur.

Er stond een man op de stoep met een baard en heldere, lichte

ogen. Hij vroeg of hij hier ook schuilen mocht, want het sneeuwde

zo. Het was namelijk een witte Kerst, dat heb ik nog vergeten te

zeggen, hoe kan ik zo dom zijn. De beide mannen keken elkaar

een ogenblik zwijgend aan en toen werd de een door een grote

drift bevangen. "Uitgerekend op Kerstmis," zei hij, "zijn er geen

andere avonden." En hij sloeg de deur hard achter zich dicht. Maar

terug in de kamer kwam er een vreemd gevoel over hem en de

tulband smaakte hem niet. "Ik ga nog eens even kijken," zei hij, "er

is iets gebeurd, maar ik weet niet wat."

Hij liep terug naar de stoep en keek in de warrelende sneeuw.

Daar zag hij de man nog juist om de hoek verdwijnen, met een

jonge vrouw naast zich, die zwanger was.

Hij holde naar de hoek en tuurde de straat af, maar er was

niemand meer te zien. Die twee leken wel in de sneeuw te zijn

opgelost. Want het was, zoals gezegd, een witte Kerst.

Toen hij weer in de kamer kwam zag hij bleek en er stonden

tranen in zijn ogen. "Zeg maar even niets," zei hij, "die wind is wat

schraal, het gaat wel weer over." En dat was ook zo, men moet

zich over die dingen kunnen heen zetten. Het werd nog een heel

prettig Kerstfeest, het was in jaren niet zo echt geweest. Het bleef

sneeuwen, de hele nacht door en zelfs het kind werd opnieuw in

een schuur geboren.
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In onze gedachten

Op 06/11/2023 overleed bij

ons Mevr. ROSA DESMET.

Mevr. werd geboren t

Roeselare op 15/10/1934.

Zij heeft 2 jaar en 3

maanden op de leefgroep

gewoond en werd 89 jaar.

Op 11/11/2023 overleed bij

ons Dhr. JEAN LAMOTE. Dhr.

werd geboren in Frankrijk op

09/06/1935. Hij heeft 3 jaar en

9 maanden op wooneenheid

0 gewoond met zijn

echtgenote Mevr. Ginette

Fore. Dhr. werd 88 jaar.

Op 6/12/2023 overleed bij

ons Mevr. CHRISTIANE

STAESSENS. Mevr. werd

geboren te Roeselare op 17/

02/1929. Zij heeft 7 jaar en 4

maanden op wooneenheid 0

gewoond en werd 94 jaar.
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In onze gedachten

Op 15/12/2023 overleed bij

ons Dhr. GABRIËL BAERT.

Dhr. werd geboren te

Roeselare op 27/01/1932.

Hij heeft een kleine 2 jaar

op wooneenheid 2

gewoond en werd 91 jaar.

Op 16/12/2023 overleed bij

ons Mevr. DARY WELLEKENS.

Mevr. werd geboren te

Lichtervelde op 26/05/1945.

Zij heeft 6 jaar op

wooneenheid 1 gewoond en

werd 78 jaar.
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Volg ons op onze website www.ben-woonzorgnetwerk.be
of op onze facebookpagina


