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Dag van de arbeid**
BINGO voor iedereen
Kaarten & taarten: kaarting met OKRA, vers gebak van het huis
Koers op groot scherm: Giro Italia

CREA (met OKRA)
Praatgroep “Partners in rouw”*
Rijdende winkel
Zitgymnastiek
Digipunt: zitdag 14u-16u
Onze Lieve Heer Hemelvaart**
Moederdag

SAMEN TAFELEN*
met wandeling aan de waterbek + bezoek Hardoya
Femma + Samana: Voordracht maagdarmziekten (20u in zaal 2)*
CREA
Digipunt: Voordracht: Mijn digitale erfenis (9u-12u Zaal 1)*
                                                   Smartphonefotografie voor Android (13u30-16u30 Zaal 1)*
Rijdende winkel
Digipunt: zitdag 14u-16u
BINGO voor iedereen
Femma: Crea (19u30 in zaal 3)*
Pinksteren**
Aperitiefconcert de Dollyboys (10u30-13u Marktplaats)

Pinkstermaandag**
CREA
Digipunt: “Allemaal digitaal”*
Rijdende winkel
Zitgymnastiek
BINGO voor iedereen
Meibedevaart: Gapaardwandeling (1e datum)*

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uONTMOETINGSNAMIDDAG
Elke werkdag van 13u30 - 17u  zaal2
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Start “Week van de verbondenheid”

Kledijverkoop
Femma: Uitwaaitocht*
CREA (met OKRA)
“DE LANGSTE BURENTAFEL”*
Rijdende Winkel
BINGO voor iedereen
Kaarten & taarten: kaarting met OKRA, vers gebak van het huis
Digipunt: Voordracht “Laat je niet vangen” (19u30 Zaal 1)*
Vaderdag

Feest voor vader & moeder: oliebollenbak
Samen Eten in Koolskamp*
CREA
Praatgroep “Partners in rouw”*
Rijdende winkel
Zitgymnastiek
Digipunt: zitdag 14u-16u
BINGO voor iedereen
Infomoment voor vrijwilligers (nieuw + vast)
Femma: Vaderdagverwennerij met streekbieren*

BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uONTMOETINGSNAMIDDAG
Elke werkdag van 13u30 - 17u  zaal2
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Samen eten in Koolskamp*
CREA
Bezoek IBO ‘t Filoe: Activiteit met jong & oud (14u Zaal2)
Rijdende winkel
Digipunt: zitdag 14u-16u
BINGO voor iedereen
Digipunt:  Voordracht “Schermtijd bij tieners” (20u Zaal 1)*
Meibedevaart: Gapaardwandeling (reservedatum)*
Dag van de buren



BUURTRESTAURANT & BARDagelijks open van 11u - 17uONTMOETINGSNAMIDDAG
Elke werkdag van 13u30 - 17u  zaal2JUNI
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* = Inschrijving is nodig voor deze activiteit
** = Buurtrestaurant open op feestdagen 
maar reserveren één week op voorhand

MAANDAG TOT EN MET VRIJDAG
10U - 17U

UITGEZONDERD FEESTDAGEN

B E R E I K B A A R
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P E R S O O N L I J K
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CREA
Digipunt: Zitdag 14u-16u
Rijdende winkel
BINGO voor iedereen
DAG VAN DE MANTELZORGER*

SAMEN TAFELEN met optreden “Willy & Walter”*
Samana-voordracht*
CREA
Zitgymnastiek
Rijdende Winkel
Digipunt: “Allemaal digitaal”*
Bezoek IBO ‘t Filoe: Activiteit met jong & oud (14u Zaal2)
Femma: CREA namiddag en avond*
BINGO voor iedereen
Koers op groot scherm: Start ‘Tour de France’ (Marktplaats)



OP DE AGENDA

Dig ipunt  Ardoo i e
Spreek jij al digitaal?  Wij helpen je mee op weg!  
Maak een afspraak in ons digipunt of kom even langs
op een zitdag!  Intussen hebben we ook een
antennepunt in Koolskamp, in “‘t Klavier” elke
dinsdagnamiddag.  Wees welkom!

Praatgroep -  partn e r s  i n  rouw
Samen met gelijkgezinden bespreken we onze
ervaringen en luisteren naar wat voor anderen een
hulp is geweest of nog steeds is.  Een heel
gemoedelijke praatgroep, kom vrijblijvend eens langs
en kijk wat jullie voor elkaar kunnen betekenen.  Voor
partners die onlangs iemand verloren, of jaren terug.   
- 5€/namiddag

De Langst e  Tafel
Voor de ‘Week van de verbondenheid’ organiseren
we ook dit jaar een lange burentafel.  Verbreken we
het record van vorig jaar?  Doen jullie mee?  Wees
welkom, breng een zelfgebakken taart mee als je
hier zin in hebt, en schuif mee aan de langste tafel
van Ardooie!  Wij zorgen voor koffie & chocomelk!

Samen  Tafel en
Gezellig samen met dorpsgenoten aanschuiven aan
tafel.  Voor 10euro geniet u van soep, warme maaltijd
en koffie.  Aansluitend wordt een
namiddagprogramma voorzien.  Inschrijving nodig.

Dag van  de  Mantelzorg
Ook dit jaar willen we je als mantelzorger in de
bloemetjes zetten!  Wees welkom en laat je
verwennen met een gratis kop koffie met lekker
dessert.  Luister naar de verhalen van
ervaringsdeskundige Filip Lesy en ontmoet andere
mantelzorgers uit onze gemeente!  Ook de
zorgbehoevende is welkom, we nemen de zorg even
uit uw handen en voorzien een gepaste
accommodatie en ondersteuning.  Inschrijven nodig.



WIST-JE-DATJES

Er in het infoblad van

Ardooie een brochure te

vinden was “E-inclusie,

spreek jij al digitaal?” met

alle initiatieven omtrent

digitale voordrachten en

workshops?  Zeker een kijkje

waard!

TERUGBLIK
17 maart was het dag van de zorg, op deze dag
openden wij onze deuren voor iedereen die interesse
had in onze organisatie en eens een kijkje wou nemen
bij diverse diensten.

Woensdag 10 april vierden we met zijn allen Potjebuur. 
Verschillende diensten hadden smaakvolle
gerechtjes/desserts klaargemaakt voor elkaar. We
konden genieten van iedereen zijn kookkunsten.
Bedankt aan iedereen die hier aan meegeholpen
heeft!

De prijzen van het buurtrestaurant
vanaf 1 juni stijgen?

Gewoon tarief: 9 euro
Sociaal tarief: 6,5 euro

Ons nieuw kassasysteem van

start gaat vanaf 15 mei?  Vanaf

dan kan je ook met

bancontact terecht aan de bar

en in het buurtrestaurant!

Je bij ons in de marktplaats
naar de koers en het EKvoetbal kan kijken op hetgroot scherm?

Gaat je gezondheid wat achteruit en wil

je toch in beweging blijven? Denk je dat

het standaard sportaanbod vanuit de

gemeente net iets te hoog gegrepen is

voor jou? Kom dan eens langs bij onze

sessies zitgymnastiek. Samen blijven we

in beweging, elk volgens zijn eigen

mogelijkheden!


